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१  ङा	 सिमोन	 पत्रुि	 येिरु	 ख्रीिए	ओनोकोर	 सोनो	 ओिाचरीए	
ङालयोनरी	आव	 सचथरी	 ज,े	 ग	े माःँतरी,	
उगरुन	लयो	यरु	ँहरुबो	पा	ँदवैराए	जूनँरी	पररीदं	
ङायासचज़या।	 आव	 पा	ँ गेपरमेस्वर	
सोनो	 गलेाई	 बाचँजै़याव	 यिेरु	 ख्रीिए	
गजूेनँरी	िति	ओदोज़यावनरी	ज़	गदेकेै।	
२ जे	 गेप्रभरु	 येिरु	 ख्रीिए	 ओपा	ँ िैदं	
परमसे्वरए	 लयोदा	 जखेजै़यावए	ओल	
मनरी	जलेयोदा	उयरु	ँगरादँ	जयेरु	ँहोला	ँजदै	
ओयासचउक।

परमसे्वरए ओगरे उबदु्धीर क्य ाँए मधी ं
जनै्य

३ गेलाई	 परमेस्वरए	 ओल	 उगरुन	
सोनो	 ज़गै	 मगैव	 ओगेनरी	 खरुलद	
नसैिउ।	ग	ेओललाई	चावि	गिेरेिोए	
परमेस्वरए	 गेलाई	 ओल	ओिक्तीनरी	
िाःरो	 ताद	 ओगे	 रैनयाए	 जूनँरी	 पाइ	ँ
जोरैद	 नैद्ासिउ।	 ४ ननताव	 जोरैद	
ओयासिउनरी	 फररी	 गेलाई	 बनै	 घेपपा	
ओचानहत	 लयो	 याकार	 याद	 नसैिउ।	

पत्सुए
छीनंधीकयव ओसरो चिथधी

आव	सचथरी	पत्रुिए	फररी	छीनंरीकाव	ओिरो	ज़	(२	पत्रुि	३:१)।	उि॰कताव	
ओिरो	 सचथरील	पाखाङाव	 नमरँाए	 परमेस्वरए	ओपातँावराए	यासखररी	 पसिद	
दरुखर	याव	ज़	यारानजै़याव	िरैःंसिउ	सलज़या।	आव	सचथरील	त	ेझन	याखालालाव	
नमरँाए	ज़	परमसे्वरए	ओपा	ँतदँा	बल·ेद	माचानहउ	पारँ	पनैया	ओछ्ाि	सलज़या	
सलनया	ब	िरैःंसिउ	सलज़या	(२:१-३;	३:३-४)।	ननताव	छ्ािनरी	पत्रुिए	नोरालाई	
जोगोइद,	‘परमसे्वरए	उबरुद्रीर	ओगरे	कयाएँ	मरी	ंज़	जवै	ताके’	सलद	नोरालाई	
ओरािमजजै़याव	(१:३-११)।	पाइरँानरी	ओचानहत	लयो	आव	ज़ —	ख्रीि	फररी	
ओमाहरुवा	प	ैओदयाल	थ॰ररद	ओललाई	झन	ज़	िरेस्नाव	ताके	(३:१४-१८)।
 



नो	 परमेस्वरए	ओयासिउ	 याकारानरी	
गे	आव	जरुकलाव	माचाव	चेतनैयानरी	
हरुज़याव	 फया·नया	 मानयानरी	 परुलरुस्द	
परमसे्वरए	ओग	ेरैनयार	गतेाज़या।
५ ह	ैजदै	ज	ेओल	ओग	ेरैनया	तानकन	
परमसे्वरए	ओपातँ	जयेरु	ँिरुहरुपद	धमलादा	
कल	ँसलचयो।	धमलार	दाद	ओपारँ	झन	
ज़	 पालचयो।	 ६ ओपारँ	 थ·रैद,	 तहि	
सलद,	 झन	 ज़	 थ॰ररद,	 परमेस्वरए	
उयरुलँाव	 नमताव	 जैसिचयो।	 ७ ओल	
उयरुलँाव	नमताव	जसैिद	नै	ंमेएं	लयोदा	
यरु	ँगरावँ	जदै,	तोबोए	तोबोलाई	मया	
दासिचयो।	 ८ आव	 गरुनर	 चावि	 रैद	
जेयरुलँ	 जेिबा·नकन	 जे	 कानल	 ज़	
काम	मालानगउ	अनाकलावर	 तानया	
जमेाल।े	बरुरू	गपे्रभरु	यिेरु	ख्रीिए	िाचो	
उबरुद्री	भररी	ज	ेज़	रैनया	जले।े	९ खालरी	
जोि	आव	नमताव	गरुनर	माल,े	नो	नम	ँ
तादाङ	मारःँधरुनया	मरुनदरुकयािो	नमताव	
ताज़या।	ङादाङाव	ओपापर	परमसे्वरए	
कयालद	ओयो	ब	माचतेवै।
१० ह	ैजदै	ज	ेङानै	ंङामेरं,	परमसे्वरए	
ङादा	ज़	थ·रैद	थानमद	ओरानजै़यावल	
‘गे	 ब	 नल	 ज़	 गेताक’	 सलद	 जोर	
दोचयो।	 इताव	 जेदोनकन	 जेयरु	ँ हरुबो	
पालँाई	 खकला 	 ज़	 मारास्द,	 ११ गेलाई	
बाचँैज़याव	 गेप्रभरु	 येिरु	 ख्रीिए	
ओराजयाल	 ताल	 तोल	 माताद	 ज़	
पसिउ	दनैया	जले।े	नो	राजया	खकला 	ज़	
खमेनया	माल।े

ययकय जदै नदै ङय्यचिए
१२ ज	े इताव	 पारँ	 ङादानकन	 ज़	 ददै	
जिेैवंए	ओितत	थ॰ररद	जले	े सलनया	
ङािैजं़या।	हदैरी	ब	ङा	जलेाई	िमजनैयात	
एकमनया	झाःसिद	ङाल।े	१३ ङा	आव	
मानरुवात	 ङालवेा	 भररी	 इताव	 पारँानरी	
परमसे्वरए	ओयनेत	जिेाला	हाइद्ानया	
ङायने	 ज़	 सलज़या।	 १४ काराव	 लयो	
तानकन	ङा	आव	मानरुवानरी	बानया	बलेा	
हरुद	ल	ेसलनया	ङािैजं़या।	नो	ङादा	गपे्रभरु	
यिेरु	 ख्रीिए	ज़	 ह	ैओदावँ।	 १५ ह	ै जदै	
आव	पारँ	ङा	ङासिउ	छीनंरी	घमामेःंरक	
सलद	याका	जदै	नदै	ङायासचए।

ख्धीसए ओसक्तीर गमेधीए ज़ गरेाँःके
१६ ग	े गपे्रभरु	 यिेरु	 ख्रीि	 बन	ै िक्तीि	
फररी	 ब	 हरुररज़या	 सलनया	 पारँ	 जलेाई	
गिेथसैचक	गनेरी	ििदै	माचानहउ	घतती	
नबनतरीरानरी	 गिेथसैचज़याव	 त	े माःक,	
ओल	ओिक्तीर	ओज़गरै	आव	गमेरीए	ज़	
रःँद	गने।ै	१७ हो	गरेःँव	छ्ाम	ज़	ओबाबरु	
परमसे्वरए	यिेरुलाई	ओमानर	याद	ज़गवै	
ब	जकैयो।	हो	बलेाक	ज़	फररी	स्वगलाताव	
माहान	परमसे्वरए	लयोनरी	तोबो	गा	अइ	
सलद	हरुके,	“आव	ङायरुलँाव	ङाज़ा	ज़,	
आवलाई	 रःँद	 ङायरु	ँ होला	ँ ताज़या।”	
१८ आव	 स्वगलानतन	 हरुव	 पा	ँ भररी	 ग	े
ओलि	 सलज़यावराए	नो	चोखो	दादँात	
गसेलज़याक	आव	गनेालाए	ज़	गथेकेै।
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१९ ह	ै जैद	 ङादा	 ख्रीिए	 उजूनँरी	
अगमबक्ाराए	 यापा	ँ भररत	 गयेरु	ँ झन	
ज़	हरुपज़या।	ज	ेमनरी	नो	पातँ	बन	ै सधद	
ज़	 सलचयो।	 ख्रीि	 फररी	 ओमाहरुवा	
प	ै नो	 पा	ँ चरुम	 चरुमोल	 मेःं	 तैःंसिउ	
नमताव	ज़	सलज़या।	ओल	उहरुवत	फररी	
छकालनयाकाव	 िोमपा	 जेयरुलँ	 ज़ग	ै
ओताव	 नमताव	ज़	ताररज़या। २० आव	
ब	 िैचंयो,	 धमलािास्त्लाव	 पा	ँ नमएँ	
सिज जैद	िसिलाउ	ब	माःक,	२१ नो	पा	ँनमएँ	
यरु	ँ स्यानरी	 हरुव	 ब	 माःक।	 छंैव	 परुरूि	
नमरँाए	यायाःत	चरुसिद	परमसे्वरनरी	ज़	
पाकेँर।

धतुनधी पजै्यवरयए सजय दनै्य लरे

२  हो	बलेाक	इस्ाएलरीराए	याखालला	खवा	 खवार	 परमेस्वरए	 उनमन	
हाइद	धरुतनरी	पजै़यावर	ब	यासलज़याव।	
जे	 जेखालला	 ब	 नहतावर	 तोबो	 नेबलो	
तानया	 लेर।	 ननतावराए	 याबाथैनंरी	
बल·ेनया	धरुत	पारँ	पदै	यालाई	फरु िरुलाल	
जजै़याव	 याग गेलाई	 मनरी	 रास्नया	 लेर।	
ननरी	 ज़	 यालाई	 खेमनया	 िजा	 यानरी	
ज़	 रैररज़यार।	२ नहतावत	ब	लाज	हरुव	
येन	 यारापैज़यावदा	 करु धरु	 ज़	 बानया	
लेर।	 ननरी	ज़	िाचो	यमे	ब	बलेस्नया	
ल।े	३ नो	पजै़यावराए	लोभ	वाज़	दाद,	
‘किा	 नमरँ	गलेयोदा	गमेाराजएै’	 सलद	

जो	थवै	पैजं़यार	हो	ज़	यारािथजै़यार।	
ननतावरालाई	 यािजाए	 याछी	ं याछी	ं
खपेहै रुद	जप	जप	ओराजहैरुव	नमताव	ज़	
सलज़या।
४ परमसे्वरए	ओचाकरयार	ब	ओल-
नकन	तदँा	याजसैिक	नोरालाई	बाखँरी	
मानदै	 नगलाल	 याखयाकयो।	 नल	 िजा	
यानया	 छ्ामकावए	 जूनँरी	 तलना	
नामलाव	चरुम	चरुमोल	थरुनदै	यानवै।
५ नोआए	 ओपालाक	 ब	 पापरीराए	
जूनँरी	 परमेस्वरए	 िंिारल	 बन	ै
घयोःव	भल	झाःद	िरुलाई	ज़	बाखँरी	
मारानकैयो।	नो	धमलालाव	पा	ँिथजै़याव	
नोआलाई	 वाज़	 उस़िमलाव	 िात	
जनाराि	यानकैयो।
६ िदोम	 सोनो	 गमोरा	 िहरलाव-
रालाई	 िफया·नया	 िजा	 पररीदं	
ओराएक	 नलाव	 सलज़याव	 भररलाई	
चरुयाप	 याजैकयो।	 ननरी	 ज़	 अधमला	
दाज़यावरालाई	 नकताव	 ओताज़याव	
सलनया	 ितैसंिउ	 नमताव	 सलज़या। 
७ परमेस्वरए	 नलावरानरी	 तोबो	 धमती	
लोतलाई	 वाज़	 बाचँकैयो।	 लोत	 नो	
यातती	मालयो	लाज	मोननो	यने	दोज़यावर	
रःँद	 ओिोगो	 ओलानगज़याव। ८ नो	
धमती	ननतावराि	उसलज़याक	नदनकाव	
ज़	माचाव	यायने	रःँद	थदै	उयरु	ँघरो	ज़	
उसलज़याव।
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९ ह	ै जदै	 परमेस्वरए	ओल	 उनमनत	
सलज़यावरालाई	 धो	 िनहउनरी	 ओरा-
पले·धरुज़याव	 ननरी	 ज़	 रैंःज़या।	
अधमतीरालाई	 फररी	 फालनया	छ्ाम	
ओमाहरुवा	 प	ै िजा	 धूलँ	 यानैज़याव।	
१० नो	 िजा	 धूलँ	 सलज़यावर	 यायरुनँरी	
हरुज़याव	भररत	यायरु	ँमानधैरुद	मादानया	
येन	 दाद	 परमेस्वरए	 ओहक	 धूलँ	
मासलज़यावर	ज़।

्यग्यन मयल्ो पसु ुस््यसोर

नोर	झन	बन	ैि॰द	स्वगलाताव	यािक्ती	
लयोरालाई	 रःँद	 माछे·द	 झन	 हिदै	
ल़॰ज़यार।	 ११ स्वगलाताव	 परमेस्वरए	
ओचाकरयार	 त	ेआव	 नमरँानकन	झन	
यािक्ती	लयोर	यामान	लयोर	 सलज़यार।	
नहतावत	 ब	 परमेस्वरए	 ओङाक	
स्वगलाताव	 यािक्ती	 लयोरालाई	 यापाहा	
ब	 झाःद	 माराएर,	 यानमन	 ब	 बल·ेद	
माराएर।	१२ खालरी	आव	नमरँाए	त	ेस्वगला-
तावर	 इतावर	 चरी	 यालयो	 सलनया	 ब	
मािैदं	यानमन	बल·ेद्ाद	ल़॰ज़यार।	ह	ै
जदै	आवर	चेलं	िगदै	िःैनया	यागयान	
मालयो	 परुिरु	 स्यािोर	 ताद	 फया·नया	
मानयादा	 बाद,	 १३ मादानया	 यादोव	
भररी	 याज़	 भरुनगररज़यार।	 इतावर	लाक	
ब	दरुसलद	यायरुनँरी	जो	हरुज़या	हो	ज़	दाद	
रेवं	 ज़	 सलज़यार।	 इताव	 माछावँर	 

प्रभरु-भोजल	जिे	ज़यानया	त	ेयरु	ँमाजामो	
ज़	 सलज़या।	 १४ नोर	 मेमंाराए	 लयोदा	
यामरी	 करुँ 	 खकला 	 ज़	 मावाःँद	 पाप	 दाव	
ज़	 नजै़यार।	 यायरु	ँ तोबो	 पोक	 मालयो-
रालाई	 पापल	 यारापारैज़यार।	 ननताव	
याफया·हरुवराए	 लोभ	 दानया	 त	े बन	ै
िैजं़यार।	 १५ िाचो	यमेलाई	 रास्द	झन	
नबपयादा	बाद	लरे।	नोर	मादानया	यनेर	 
दाद	 रूपया	 कमवै	 पैजं़याव	 बओरए	
ओज़ा	 बालामए	ओयमेल	 ज़	 बाकेर।	
१६ नो	बालामए	माचाव	यने	दोव	ओपै-ं
ज़यावए	गाल	तोबो	दकैयो।	ओगधाहाए	
ज़	 नमएँ	 ओगालानरी	 पादँ	 मादानया	 दाव	
ओपैजं़याव	यनेलाई	वैनंदकयो।
१७ ननताव	 नमरँ	 ररी	 मालयो	 िा·व	

ररीमरुल	 नमताव	 ररतो	ज़	 सलज़यार,	सोनो	
बतािए	उिरुभरुज़यालाव	कोहो	नमतावर	ब	
सलज़यार।	 ननतावराए	याजरु	ँचरुम	चरुमोल	
नसैिउ	 सलज़या।	 १८ अनाकलाव	 पारँ	
व	ैव	ैजदै,	 नमरँालाई	यालयोदा	जनैयाए	
जूनँरी,	‘जयेरुनँरी	जो	हरुज़या	हो	ज़	घदोचयो’	
ह	ैदाद	यारामोहोनजै़यार।	खवार	त	ेभर	
यापापलाई	 रास्द	 परमसे्वरए	 लयोदा	
बाज़यावरालाई	ब	फररी	ननताव	माचावल	
यारापारैज़यार।	१९ नोराए,	‘ग	ेपरमसे्वरए	
ओकानरुननरी	 परुलरुिोर	 गसेलज़या,	 जो	
गदेोदरी	ब	ताए’	ह	ैयासलदरी	ब	माचाव	
यायनेए	 उधूलँ	 त	े नकसिउ	 सलज़यार।	
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जोलाई	उयरुएँ	ओपैजं़याव	भररए	उसस्कउ	
मायो,	नो	नम	ँनल	ज़	बादँा	ताज़या।
२० जो	गलेाई	बाचँजै़याव	गपे्रभरु	यिेरु	
ख्रीिए	 उजूनँरीकाव	 पा	ँ िैदं	 आव	
मानरुवाताव	 मादानया	 येननरी	 परुलरुस्द	
ब	 फररी	ओलद	 होल	 ज़	ओबानकन,	
नोलाई	ङादाङावनकन	झन	छीनंरीकाव	
माचाव	ताज़या।	२१ ननतावर	परमसे्वरए	
छंैव	 ओपा	ँ दैद	 ब	 फररी	 याछीदंा	
याओलोए	 नोराए	 बरुरू	 परमेस्वरए	
लयोदा	बानया	यमे	िै	ंज़	यामािैनंकन	
तानया	 ओलयो।	 २२  ननतावरालाई	
घततीलाव	िसिलाउ	 स्यािो	ज़	ताद	ले।	
नल,	 “काःए	ओवःै	ओल	ज़	ओलद	
ज़यरुहरुज़याव,”	सोनो,	 “ऊलाई	 छेद	ब	
नहलाल	ज़	लरुइसिनाज़या।”

परमसे्वरए पयपधीरयलयई सजय ्यन्य 
छ्यम

३  अ	ङायरुलँाव	 ङानै	ं ङामेरं,	आव	
सचथरी	 ङादाङाव	 ङापररीवंि	

नबेलो	 तानकनरी।	आव	 नबेलो	 सचथरील	
ज़	 जलेाई	 िमजदै	 छंैव	 जयेरुलँाई	 झन	
ज़	 िझंेःद	 ङायासचज़या।	 २ भाःकाव	
छंैव	अगमबक्ाराए	यापा	ँसोनो	गलेाई	
बाचँजै़याव	गपे्रभरु	यिेरु	ख्रीिए	ओराअथ जैव	
भररी	ओिाचरीराए	यायाःनरी	जथेवै	पा	ँब	
मामेःंद	चतेचैयो	सलद	ङािज़याला।

३ पाइरँानरी	ङात	आव	िैचंयो,	ख्रीि	
फररी	उहरुनया	बलेाक	नमरँाए	परमसे्वरए	
ओपालँाई	हिदै	जो	यायरुनँरी	हरुज़या	हो	
ज़	दाद	ल़॰व	ज़	सलनया	लरे।	४ नोराए	
अइ	 सलनया	 लेर,	 ‘खै,	 ख्रीि	 फररी	
हरुररज़या	 सलनया	 ओयासचउ	 याका	
काराव	 ओमायो·ज़याव?	 गेिाखा	
परुखालाराए	पालानकन	आःप	ैपरमसे्वरए	
आव	िंिार	नकताव	उसिज जैव,	नहताव	
ज़	 सलज़या,’	 ह	ै दानया	 लेर।	 ५ ननताव	
यापाएँ	 तोबो	 पा	ँ ते	 मेःंद	 नैर —	
परमसे्वरए	ओल	ओपानँरी	आव	नाम	
सोनो	नम	ओजजै़याक	ररी	भररलाई	नभेा	
जदै	तभा	नमत	झाःकयो,	तभा	नामल	
नैकयो। ६ तछा	 नो	 ररीर	 ओराथोमक	
बन	ै घयोःव	भल	हरुद	आव	नामलाव	
सलज़याव	 भररी	 यािफया·कयो। ७ फररी	
ओल	ओपानँरी	ज़	आजयालकाव	नाम	
नमलाई	ब	मेःंए	खमेनयाए	जूनँरी	नसैिउ	
सलज़या।	हो	छ्ाम	ज़	पापरीरालाई	ब	
िजा	याद	यािफया·ररज़याव।

परमसे्वरए उररस थयममउ ज़ नजै्यव
८ अ	 ङायरुलँाव	 ङानै	ं ङामेरं,	 आव	

पा	ँब	तामेःंचयो,	 परमसे्वरनरी	त	े तछा	
हजार	 बिला	 स्यािो	 ब	 सलज़या,	 हजार	
बिला	 तछा	 स्यािो	 ब	 सलज़या। ९ प्रभरु	
फररी	हरुररज़या	सलनया	ओयासचउ	याका	 
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खवा	 खवाराए	 यानबचारनरी	 सधलो	
ओरैःंदरी	 ब	 ओल	 त	े सधलो	 मादोव।	
ओल	त	ेझन	पाइएँ	जयेने	िनहद,	‘िरु	
ज़	 नगलाल	 माबाद	 ङालयोदा	 याहरुनकन	
ताखहेो’	 सलद	कतीदं	नसैचउ।	१० खालरी	
प्रभरु	 हरुनया	छ्ाम	 करु ना	 हरुज़याव	 नम	ँ
स्यािो	 िरुए	 ज़	 यामािैदं	 उमःँजानरी	
हरुररज़या।	 हो	 बलेाक	 नम	 बन	ै सयो	
सयो	 ऩिद	 खेमद,	 नताव	 सलज़याव	
िोरोर	 सयावरै	 यानरी	 ज़	 चाःँद	 चरुयाप	
तानया	 लरे।	आव	 नाम	 सोनो	 नलाव	
सलज़याव	 भररी	 ब	 चक	 चक	 खमेनया	
ले।	 ११‑१२ आव	 िंिार	 ननतावनरी	
ओखेसमरज़यावए	 जे	 प्रभरु	 उहरुररज़याव	
छ्ामकावए	 जूनँरी	 खकला 	 हरुके	 सलद	
कतीदं	जनेकै	परमसे्वरए	ओितत	सलद	
बन	ैछंैवि	सलचयो।	हो	बलेाक	नम	बन	ै
चाःँद	चरुयाप	तानया	ल।े	नताव	सलज़याव	
िोरोर	सयावरै	ब	पाइ	ँज़	यपे	यपे	रावए	
नबलनैया	लरे।	१३ हदैरी	ब	ग	ेओयासिउ	
याकानरी	ित	वाज़	सलनया	िाःरो	नाम	
नम	ओजरैरज़याव	ओयमे	सचऊद	ज़	गने।ै

ख्धीस फरधी ओमयहुवय प ैथ॰ररद चलन्य
१४ ह	ैजदै	ङायरुलँाव	ङानै	ंङामेरं,	ज	े
नो	ओयमे	सचऊनयार	जेतावए,	‘ओल	

उहरुक	गेलाई	गे	गेल	खवैर,	थ॰ररउर,	
गेखत	 मालयोर	 ओदैहरुसिउक’	 सलद	
सधद	 सलचयो।	 १५ आव	 ब	 िैचंयो,	
परमेस्वरए	 गेलाई	 पाइ	ँ िनहद्ाद	
कतींद	 ओनैसिज़यावनरी	 अजमबररी	
जरुनरील	 बानया	 मौका	 यासिज़याव।	
गेयरुलँाव	नमताव	गेदाजयरु	पावलए	मनरी	
परमेस्वरनरी	 ओदैव	 बरुद्रीनरी	 नहताव	
ज़	िदला	नैद्ासचउ।	१६ इताव	ङापारँ	
पावलए	छरुत	छरुत	ओसचथरील	ब	करु धरु	
ज़	 िदला	 यानैव।	 खवा	 खवा	ओिरोर	
जा	ँ धो	 बरुसझउ	 ताद	 यातती	 मालयो	
माथ॰ररउराए	 तदँा	 ज़	 लाजँ़यार।	
धमलािास्त्लाव	 पारँ	 ब	 नदा	 ज़	
जोरैनाज़यार।	 ननतावराए	 यानोकिान	
याज़	जजै़यार।
१७ है	 जैद	 ङायरुलँाव	 ङानै	ं ङामेरं,	
जे	 इताव	 पारँानरी	 ङादा	 ज़	 िैदं	
जतेहि	सलचयो,	मानरी	माचाव	 नमरँाए	
गलतरी	 यापालँ	 अलमसलद,	 थ॰ररद	
जसेलज़यावलाई	िमनैया	जले।े	१८ ब रुरू	
गेलाई	 बाचँजै़याव	 गेप्रभरु	 येिरु	ख्रीिए	
ओदयाल	 थ॰ररद	 ओललाई	 झन	
ज़	 िरेस्नाचयो।	ओललाई	आख	 ब,	
छीङं	प	ैब	बन	ैज़ग	ैमगवै	ज़	ओताक।	
आमने। 
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