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१ ङा	 इताव	 सेर्द	 लिज़्ाव	 िोम्ा	
्ूहन्ाए	 ल्ो्ी	 ्	ँङा्ुिँाव	गा्स
िाई	आव	लिथी	परीरं	ङाईंज़्ा।	ङा	
्िँाई	सािो	म्ा	ङारीजं़्ा।

नलँाई रःँद ङासनुी च्ाःँससउ ज़ 
सलज़्ा

२  ङा्ुिँाव	 ङा्ैं,	 परमेस्वरए	
ल्ोरा	 किताव	््ु	ँिाव	उलिज़्ाव,	
कहताव	 ज़	 ्क्ारँ	 गरावँ	 ओताि,	
पाइ्ँी	 ज़	 धोि	 पोगोि	ओजकै्उि	
लिर	 परमेस्वरिाई	 पोखंाररउ	 ज़	
ङा्जै़्ा।	 ३ राज्	ु भाइर	 ््ी	 ्ाहिु	
परमेस्वरए	ओपातँ	 ्	ँ थ॰ररर	 सतस	

्रोज़्ाव	ङाथिै	््	ैखसुी	ङातािे।	
४ परमेस्वरए	 ओपातँाव	 ङाराजम मैव	
्	ँ स््ासो	ङाज़ार	परमसे्वरए	ओपातँ	
्ा्ाज़्ाव	ङाथिै	ङास्ुी	च्ाःँलसउ	
ज़	लिज़्ा।
५ ्	ँङा्ुिँाव	ङा्ै,ं	्ा्ु	ँ ह्ुोरािाई	
्रासमाररि	 ्ु	ँ ह्ुो	 ये्	 ्रोज़्ा।	
परमेस्वरए	 ओपातँाव	 आरा	 होरा	
्ाऱिज़्ाव	 मासरेसस्सउराए	 जू्ँी	
्रोज़्ाव	य्े	झ्	ज़	िाव	 लिज़्ा।	
६ ्ोराए	 मनरिीए	 ओङाि	 ्कम्	
हाइर	 ‘िाव	 ये्	 रोज़्ाव’	 लिर	
गोहाई	 एज़्ार।	 क्ताव	 आरा	
होरा	 ्ाऱिज़्ावरािाई	 परमेस्वरए	

्ूहननाए
छीनंीकाव ओसरो सिथी

आव	 लिथी	्ेसएु	 उलसस	 ्ूहन्ाए	ओसरो	ज़।	आि	नेबिो	 कम्ँी	 क्ये्	
सरैःंलसउ	 लिज़्ा।	तो्ो	गा्स	्ारोज़्ावए	ओय्े	ओसत	ल्ो,	उ्ु	ँ यािो	
रैःंज़्ा	(३	्ूहन्ा	१६)।	फरी	तो्ो	कर्ोकरिफस	्ारोज़्ावए	ओय्े	त	ेओसत	
माल्ो,	स॰व	रैःंज़्ा	(९१०)।
 



ओपैजं़्ाव	 कमताव	 माथैवं	 मा्ो·वि	
स्ो·द्ार	्मेत	िावस	्रापरीकंि्	
ताखेहो	 है	 ङालिज़्ा।	 ७  क्ताव	
कमरँाए	 ्ा्ु	ँ माह्ुोरास	 िाता	 ज़	
माकनर	ख्ीसए	 उकम्	सथनै्ाए	 जू्ँी	
आरा	 होरा	 लिज़्ार।	 ८ है	 जैर	 ग	े
क्तावरािाई	 लिऊव	 ज़	 पररज़्ा।	
हो	ताकि्	िी	ग	े्	्ोरास	सािो	पा	ँ
सथनै्ात	लसप	ज़	गतेाज़्ा।

घपे्ा जसैसउ ्ैजं़्ाव दद्ोदरिफस
९ आवकि्	ङारा	्ङाव	मनरिीिाई	 
तो्ो	 लिथी	 परीरं	 ङा्ो।	 खािी	
जङैेताव	जलैसउ	पैजं़्ाव	 कर्ोकरिफसए	
ङापा	ँ माभैःंिे।	 १० ङा	 जेल्ोि	 हवु	
ङारैकि्	 ्ोए	 ओये्	 भरी	 पाइरँाए	
ङाि	 सतैंद्ान्ा	 ङािे।	 ्ोए	
मािाव	पारँ	गङैेत	झाःद्ालसज़्ाव।	
ओि	 झ्	 क्ताव	 ये्त	 उ्ु	ँ
सोनतोिो	 मातार,	 ओि	 ्	 छुत
रािाई	मारालिऊव,	लिऊज़्ाव	रािाई	
्	 लिऊव	 मारा्ो।	 झ्	 क्ताव	
लिऊज़्ाव	 कमिँाई	 मनरिी्ी	 ्	
पि·ेज़्ाव।

िाव यने दाज़्ाव दमेदेरि्स
११ ्	ँङा्ुिँाव	ङा्ै,ं	क्ताव	मािाव	
य्े	मारार,	्रोज़्ाव	कमताव	िाव	य्े	
राव	ज़	्वै	तािे।	िाव	य्े	राज़्ाव	
कम	ँ परमेस्वरक्िाव	 ज़	 ताज़्ा।	
मािाव	य्े	राज़्ावए	त	ेपरमसे्वरिाई	
्	 मारःँव।	 १२ रेमेकरि्सए	 उजू्ँी	 त	े
पाइएँ	 ज़	 िाव	 वाज़	 पाजँ़्ार,	 सो्ो	
सािो	 पातँ	 उलिज़्ाव	ओक्ा्ँी	 ्	
रैःंज़्ा।	ग	े्	्ो	कमिँाई	िाव	ज़	थ·रैर	
होए	उजू्ँी	गपेाजँ़्ा।	ग	ेगपेा	ँसािो	ज़	
लिज़्ा	लिन्ा	्	ँ्	्सैजं़्ा।

त्ुनै्ा ्ारँ
१३ ्िँाई	 है	 रान्ा	 पारँ	 िुध	ु ज़	

लिज़्ा।	 उलिरी	 ्	 आव	 लिथीि	
ङामासर।	१४ ्रुू	जावँाि	्सँ	रलैसर	
कग्ङाः	 कग्ङाः	 जोरैर	 कगनपा्ँा	 ह	ै
ङालिज़्ा।
१५  परमेस्वरए	 ््ु	ँ होिा	ँ जैर	

उईंवि।	 आिाव	 ््ैरंाए	 जेरो	 ह	ै
रीजं़्ार।	्िाव	पाइ	ँङा्ैरंािाई	तो्ो	
तो्ो्ी	जरेो	ह	ै्ारो्ो। 
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