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१  गिन	 येस	ु ख्रीसए	 ओयेन	 दो-ज़ययाव	ओनोकोरनरी	पयावल	सोनो	 
गिमोथरीनरी	 गिन्लयोनरी,	 जे	 गिललपपरी-
लयाव	 येस	ु ख्रीसए	 छंैव	 उमरीरं	 सोनो	
जेलोम्यार	 जेसेररयालयाई	 आव	 लिथरी	
पररीदं	गिन्ययालिज़यया।	२ परमसे्वर	ि्ेया्	ु
सोनो	िपे्रभ	ुयसे	ुख्रीसनरी	जेलयोदया	गनयु	ँ
िरयादँ	जयेु	ँहोलया	ँजदै	ओययालिरक।

जलेाई रःँद ङायु ँहबुो ज़ ललज़या
३  ङया	 जेलयाई	 ङयािेिैलिउ	 पिरी	

परमेस्वरलयाई	 धन्यया्याद	 िरैःद,	

४ जेजूनँरी	 परमेस्वरलयाई	 ङयापोखंयाररक	
एकियार	 रेंद	 ज़	 ङयापोंखयाररज़यया।	
५  कयारयाव	 लयो	 ियागकन	 जे	 जेयु	ँ
उह्ुो	 छ्यामगकन	 ज़	 परमेस्वरए	
ियाव	 ओथया	 ङयारयासथैक	 ङयालयाई	
पयाइनँरी	 ज़	 जेसघनैयाके।	 ६ आव	 िो्ो	
पयािँ	 ङयायु	ँ हपुद	 ले —	 परमेस्वरए	
जेयुलँयाव	 थूद	 ओनैज़ययाव	 ियाव	
ओयेन	 भररी	 येस	ु ख्रीस	 िररी	 उहनु्यया	
छ्याम	 सयो·द	 िपुदै्यान्यया	 ले।	 ७ ज	े
ङयालयाई	 जेसघैनयाज़ययावए	 जेिनुर	 ङया	
खक्क 	 ज़	 मयामेःंन्यया	 ज़ययासो	 ललज़यया।	

फिललप्पीरालाई
्ावलए ्रपीदं ओरायो लिथपी

आव	लिथरी	गिललपपरी	मन्दलरीलयाई	पयावलए	झययालखयानयानरी	पररीदं	ओरयायो	ज़	
(गिललपपरी	१:१३)।	गिललपपरीरयाए	ययादजै़ययाव	दखुरयाल	थ॰ररउर	घियारक	ललद	
ययायुरँ	सझंेःद	ओरयाएज़ययाव	(१:२७-३०)।	यया	मनरी	पयावलए	उदखुरयाल	पोखंयाररद	
धरुरद	 ययाएज़ययावए	 पयावलए	 उयुरँ	 होलया	ँ ियाद	 रेंव	 ज़	 उललज़ययाव	 (१:३-५;	
४:१०-१९)।	िररी	ख्रीस	गकियाव	उसलज़ममसउ,	गहियाव	ज़	नोरयाए	मनरी	ओदोरक	
ललन्यया	सिैलंसउ	ललज़यया	(२:१-११)।	्ल·ेज़ययाव	पयारँयानरी	्	जोिोइद	ओरयानजै़ययाव	
(३:१-२,१८-१९)।
 



ङया	 झययालखयानयाल	 ङयाललज़ययाक	 ्,	
पयाखयाि	 ङयाललज़ययाक	 ्,	 परमेस्वरए	
ियाव	ओथया	ङयारयासथजै़ययाक	परमसे्वरए	
उयु	ँओययालोनरी	ज़	ज	ेमनरी	ङयादवै	यनेि	
ङयास	 लसप	 जेदोव	 गमियाव	 ज़	 ियाके।	
८ ङया	 जेस	 खक्क 	 िेदैलसके	 ललद	 येस	ु
ख्रीसए	ओमययानरी	ङयायु	ँ थू	ङयाजजै़ययाव	
परमसे्वर	सयािरी	ललज़यया।

्ावलए ्ोखंाररद ओरायो
९ जजूेनँरी	परमसे्वरलयाई	ङयापोखंयाररक,	
‘यया	ययाल	ियु	ँियाद	झन	ज़	ओखनैयारक’	
ललद	 पोखंयाररउ	 ज़	 ङयानैज़यया।	 नो	
जेखैज़ययाव	 अइज़	 मयाःक,	 परमेस्वर	
गकियाव	उललज़ययाव	ललद	सरेस्द,	ियाव	
मयाियाव	 छुिदै	खचैयो।	१० हो	 ियागकन	
िरी	ियाव	पया	ँ भररी	थ·रैद	ख्रीस	उहकु	
जेखि	 मयालयो	 छंैवर	 ियान्यया	 जेले।	
११ यसे	ुख्रीसनरी	ियाज़ययाव	ियाव	यने	भररी	
जेकययािँ	झन	ज़	ओरैंःनयाक।	 ननरी	ज़	
परमसे्वरलयाई	ज़ि	ैमिवै	ियाद	उगमन	्	
झन	ज़	घयोःन्यया	ल।े

्ावल झयालखानाल
१२  अ	 ङयानैं	 ङयामेंर,	 ङयाकययािँ	
ियाव	 मयाियावरयानरी	 ियाव	 थया	 झन	 ज़	
थयास्नयाके।	१३ ङयालयाई	ख्रीसए	ओयनेनरी	
झययाल	खयानयाल	ययाझयाःनयाव	दर्यारलयाव	
लसपयाईं	भररी	सोनो	छुि	गमरँयाए	्	थदै	
नैर।	 १४ इियाव	 ङयासगहज़ययावनरी	 िररी	

उपकुया्कव	 िेदयाजय	ु भयाइरयाए	 मनरी	 प्रभएु	
ओलयोदया	ययायु	ँझन	ज़	सहुपुद	ओपया	ँ
मयाछे·द	 ज़	 ययारयासथैज़ययार।	 १५ खवया	
खवयारयाए	 िे	 ययामरी	 जया	ँ िूद	 ङयागकन	
सघयोःलसन्ययाए	 जूनँरी	 ख्रीसए	 ओपया	ँ
ययारयासथजै़ययार।	 खवयारयाए	 िे	 सोजोनरी	
ज़	 ययारयासथैज़ययार।	 १६ नो	 सोजोनरी	
सथैज़ययावरयाए,	 ‘ियाव	 थया	 सथैन्ययाि	
पयावल	खिलैसउ	 ललज़यया’	 ललन्यया	सैदं	
ङयालयाई	मयया	 दयाद	ज़	 दोज़ययार।	 १७ नो	
ख्रीसए	ओपयालँयाई	िनँरी	सथजै़ययावरयाए	
िे	 छंैव	 युनँरी	 मयाःक,	 झययालखयानयाल	
ङयाललज़ययाक	झन	ङयायु	ँ सहुदु्या्कन्ययाए	
जूनँरी	 ययागिर	 वयाज़	 दोज़ययार।	 १८ हदैरी	
्	 ख्रीसए	 ओपया	ँ जो	 गमियावनरी	
ययारयासथदैरी	 ्	 ङयायु	ँ मयाियाव	 मयादोव,	
रेंव	ज़	ङयाललज़यया।	सोजोनरी	 ियादरी	्,	
सघयोःलसन्ययानरी	 ियादरी	 ्,	 ख्रीसए	
उगमन	 ओथयामस्कन,	 हो	 ज़	 पयाइरँयानरी	
घपेपया	ललज़यया।

्ावलए उयु ँनथेोदा ओजवै

हैज़,	 ङया	 रेंव	 ज़	 ललन्यया	 ङयाले।	
१९ कयारयाव	 लयो	 ियागकन	 जे	 ङयाजूनँरी	
पोंखयाररद	 जेययाजँ़ययावए	 सोनो	 येस	ु 
ख्रीसए	उपरुूसए	्	ङयालयाई	ओसघनैया-
ज़ययावए	ङया	िछया	आनरी	पलुसु्न्यया	ज़	
ङयाले	 है	 ङयाललज़यया।	 २० हैदरी	 ्	आव	
िो्ो	 पयािँ	 वयाज़	ङयायु	ँ थू	 ियाद	आस	
ङयादोज़यया —	 ङया	 कयाियानरी	 ्	 लयाज	
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मोननो	 ङयामयाियाक	 ललद	 आथ	 पयालया	
मनरी	एकियारकयाव	ङयादोज़ययाव	गमियाव	
मयाछे·द	 ज़	 ङयादोधकु।	 हो	 ियागकन	
िरी	 ङया्यालँिदरी	 ्,	 ङयालसदरी	 ्,	
ख्रीसए	 उगमन	 ङयाकययािँ	 घयोःन्यया	
ले।	 २१  ङया्यालँिदरी	 ्	 ख्रीसए	 जूनँरी	
ज़	ङया्यालँिज़यया।	ङयालसदरी	्	ङयालयाई	
झन	पयाथ	ज़	ललज़यया।	२२ खयालरी	आव	
ङयाकययािँ	जयावँया	 पै	 ललद	ओयेन	 दयाव	
ङयादैगकन	 हो	 ्	 ियाव	 ज़	 ललज़यया।	
आव	 नेबलोनरी	 कयाियाकयाव	रूलजन्यया	
ङया	 ङयामयासैंए।	 २३  ङयायु	ँ नेथोदया	 ज़	
ललज़यया।	आव	मयानवुयाि	ललज़ययावगकन	
ख्रीसए	 लयोदया	 ्यान्यया	 ङयायु	ँ ललज़यया,	
नदया	 ्यान्यया	 पयाथ	 ललज़यया।	 २४ खयालरी	
जे	जेजूनँरी	ङया	आव	मयानवुयाि	 ललन्यया	
ओियागहि	ललज़यया।	२५ नो	पया	ँङया	पककया	
ङयासैंज़यया।	 ङयाललगकन	 जेलयाई	 पयाथ	
पयारैद	परमसे्वरलयाई	जयेु	ँहपुन्ययाि	झन	
ज़	 रेंद	 ललन्यया	 ङयाजैलिररज़यया।	 २६ हो	
ियागकन	ङया	जेलयोक	िररी	ङयाहकु	ज	े
येस	ुख्रीसए	ङयाकययािँयाव	ओदोव	रःँद	
जसेनुरी	झन	ज़	चययाःँलसन्यया	ल।े

्रमसे्वरए ओ्ातँ दखु सफहनया
२७ खयालरी	ज	ेख्रीसए	ओपयािँ	ललज़ययाव-
रयालयाई	उसगहज़ययाव	गमियाव	दोचयो।	हो	
ियागकन	िरी	जेलयोक	हदु	ङयामरीए	ङयारःँदरी	
्,	आनरी	जेलयोक	हवु	ङयामयाददैरी	्,	
‘परमसे्वरए	ओपयािँ	ययायु	ँहपुद	ियु	ँजदै	

थ॰ररद	लरे	 दरी’	 ललन्यया	थनै्यया	ङयाल।े	
२८ सोनो,	 ‘ययालखररी	 पलसज़ययाव	रयालयाई	
रःँद	मयाछे·द	परमसे्वरए	ओपयाएँ	 जूनँरी	
धयामया	 दयाव	 ज़	 नजै़ययार	 दरी’	 ललन्यया	 ्	
थनै्यया	ङयाल।े	नो	लखररी	ययापलसज़ययावि	
नथेो	सरेस	ललज़यया —	लखररी	पलसज़ययाव-
रयालयाई	 परमसे्वर	गनकयाव	 सजया	 दनै्यया	
सरेस	 ललज़यया,	ज	े गमियाव	सगहज़ययाव-
रयालयाई	 िररी	 परमसे्वरनरी	 ्यालँिन्यया	
सरेस	ललज़यया।	२९ ख्रीसलयाई	यु	ँहपुन्यया	
वयाज़	मयाःक,	जलेयाई	होए	उजूनँरी	 दखु	
सगहन्यया	 अलसक	 ्	 ययाद	 नलैिउ।	
३० आव	 ङयादखुल	 ज	े ्	 ङयास	 ज़	
जलेलज़यया।	 नो	 ङयादखुर	 ङयादयागकन	 ्	
जरेःँज़ययाव,	आजययाल	मनरी	जथेजै़यया।

तयु ँजदै खदै ललनया

२  जे	 ख्रीसस	 िो्ो	 ियाद	 जेयुरँ	झंेःद	उललगकन,	जेलयोदया	उयु	ँ
ओझयाःज़ययावनरी	जेस॰र	होलया	ँओियाव	
ियागकन,	जेस	छंैव	परुूस	उललज़ययाव	
जेदयालस्कउ	ियागकन,	जे	जेल	यु	ँ नयान्यया	
उललगकन,	 २ जे	 जेल	 िो्ो	 यु	ँ िो्ो	
कयया	ँ जैद	 पयाइएँ	 ज़	 िो्ो	 येनि	जेयु	ँ
थू	 जैव	 ियाके।	 हो	 ियागकन	 िरी	 ङया	
मनरी	ङयारेंिए	ङयायुरँ	होलया	ँियान्यया	ले।	
३ जे	स॰द	कययालँयाई	वयाज़	ियान्यया	येनर	
कयािया	ज़	ियादोचयो।	्रुू	सलज़ममसद	
कययागँकन	 छुिलयाई	 ओमयान	 नैद्याव	
ियाके।	 ४ कययाएँ	 गिर	 वयाज़	 दयान्यया	
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मयाःक,	 पयाइलँयाई	 ियान्यया	 येन	 दयाव	
ियाके।

ख्पीस  उसलज़म्सउ
५ जे	 पयाइएँ	 जेयु	ँ येस	ु ख्रीसए	 उयु	ँ
गमियाव	ओियाक।
 ६	नो	भयाःगकन	ज़	परमसे्वरस	 

िो्ो	ज़	गनललज़ययाव।
ओहक	परमसे्वरस	 
िो्ो	ज़	उललदरी	्	 
नो	हकलयाई	मयाकमदै,

 ७	ओहकलयाई	रयास्द,
ररिो	ज़	जलैसद,
गम	ँगममन्सद,	परमसे्वरए	ओसवेया	
दयान्यया	जलैसके।

 ८	गम	ँउगममन्सउि	झन	ज़	सलज़ममसद,
लसन्ययाक	प	ैपरमसे्वरए	ओपया	ँभररी	
दोकयो।

्न	ैदखुस	कु्सि	लसन्यया	्	
सगहकयो।

 ९	ह	ैजदै	परमसे्वरए	नोलयाई	सोिोइद,
स्वि्कियाव	पयाइरँयानरी	 
ओमयान	लयो	पोल	नकैयो।

गमन	भरररयानरी	पयाइरँयानरी	 
घयोःव	गमन	नगैदकयो।

 १०	ह	ैजदै	स्वि्कियावर,	 
आव	नयामलयावर,	 
िलनया	नयामलयावर	पयाइ	ँज़

यसेएु	उगमनि	ययाघूदँयानरी	
िुलमुपसद,

 ११	यसे	ुख्रीसलयाई	पयाइएँ	ज़	 
‘प्रभ’ु	ह	ैदोररज़ययार।

ननरी	ज़	परमसे्वर	ओ्या्एु	 
उगमन	्	घयोःन्यया	ल।े

ज़ग ै जजै़याव  सोरो  फमतावर  
जलेलज़या

१२ ज	ेङयायुलँयाव	ङयानै	ंङयामेरं,	ङया	जसे	
ङयाललज़ययाकयाव	 जेदोज़ययाव	 गमियाव,	
ङया	 ङयामयाललक	 मनरी	झन	 ज़	 नो	 ददै	
जेनैज़ययाव	 सयाःरो	 जनुरीलयाई	 जेयु	ँ थू	
जदै	सदुमुो	ियाके।	१३ जलेयाई	उयुलँयाव	
गमियाव	 येन	 दयाव	 पररीजं़ययाव	 ्	ओल	
परमसे्वरए	ज़,	धयामया	दयान्यया	यु	ँजदै्याद	
सदुमुो	पररीजं़ययाव	्	ओल	परमसे्वरए	
ज़।
१४ है	 जैद	 जेदोज़ययाव	 येन	 भररि	
मयारूमरूमदै	मयाइ़लसद	ियावस	दोचयो।	
१५ हो	 ियागकन	 िरी	 जे	 परमेस्वरए	
ओज़यार	जखेि	मयालयो	छंैवर	थ॰ररन्यया	
जले।े	आव	मयानवुयाियाव	ययायु	ँग्पययादया	
िया·लसउरयाए	 खयाल्क	 ्	 जेलयाई	 सएु	 ज़	
जेपयाःँचयया	 पले·द्याधनु्यया	 मयालेर।	
्रुू	 गनियावरयाए	खयाल्क	 िमु	 िमुोलयाई	
ज़िै	 जैज़ययाव	 सोरो	 गमियावर	 रैंःन्यया	
जले।े १६ जरीवनलयाव	पयालँयाई	पककयास	
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कयोःद	 जेनैगकन	 ख्रीस	 िररी	 उहवु	
छ्याम	 जेकययािँयाव	 ङयादोव	 येन	 भररी	
अनयाकलयाव	ओमयाियाव	ओलयो	 ललद	
ङयासनुरी	 चययाःँलसररज़यया।	 १७ ङयालयाई	
ययासैःनयादरी	 ्	 ङयाजनुरी	 अनयाकलयाव	
ियान्यया	 मयाले।	 जेजूनँरी	 ङयादोव	 भररि	
परमसे्वरलयाई	ङयालजउ	ङयािरैःव	गमियाव	
ज़	ियान्यया	ले।	ननरी	ज़	ङया	खसुरी	ियाद	
जेस	 ङयारेंज़यया।	 १८ गहियाव	 ज़	 जे	 मनरी	
आव	पयारँयाि	खसुरी	ियाद,	ङया	 गकियाव	
ङयारेजं़यया,	ज	ेमनरी	ङयास	रेलंिके।

जलेयोदा  फतमोथपीलाई  ङा्रपीजं़या
१९ प्रभ	ु येसएु	 उयु	ँ ओियागकन	 ङया	
गिमोथरीलयाई	जेलयोदया	ियादँो	ज़	पररीवं	
ङयापैजं़यया।	जसे	दलैसद	जथेया	ओरैगकन	
ङयायु	ँ होलया	ँ ियान्यया	 ले।	 २० जेलयोदया	
सयािो	उयु	ँथू	जजै़ययाव	गिमोथरी	स्ययासो	
छुिर	ङयास	स	ुज़	मयालरे।	२१ उपकुया्कवर	
ि	ेयसे	ुख्रीसए	ओयनेगकन	ययायने	वयाज़	
लिऊज़ययार।	२२ गिमोथरी	ि	ेउिनुर	रैःंव,	
थ॰ररउ	 उललज़ययाव,	 जे	 ज़	 जेसैजं़यया।	
ङयास	परमसे्वरए	ियाव	ओथया	सथनै्ययाि	
ज़या	 ्या्	ु स्ययासो	 ज़	 गिमन्लज़यया।	
२३ ह	ैजदै	ङया	आव	कयोःलसद	ङयालल-
ज़ययावल	 ‘ङयालयाई	 अइ	 ियाररज़यया’	
ललन्यया	 ङयासैवंि	 जेलयोदया	 हिपि	 ज़	
ङयापररीरंरज़यया।	२४ प्रभएु	उयु	ँओियागकन	
जेलयोदया	ियादँो	ज़	हनु्यया	ङयाल	े ललन्यया	
आस	्	ललज़यया।

इ्ाफ्ोफदतसलाई  रेदं  समुो  ताके
२५ आव	ह	ैङयाललज़ययाव	भररी	ओमया-
ियाद	 ज़	 इपयाफ्ोगदिसलयाई	 जेलयोदया	
ङयापररीजं़यया।	 नो	 ङयालयाई	 लिऊनया	
जपेररीवं	गम	ँङयाभयाइ	स्ययासो	्	ललज़यया,	
परमसे्वरए	ओयनेि	ङयानै	ं ्	 ललज़यया,	
ख्रीसए	 उधूलँ	 ङयास	 िो्ो	 लसपयाईं	
गमियाव	 ्	 गिमन्लज़यया।	 २६ खयालरी	
नोए	 जेजूनँरी	 ‘गकियाव	 ललज़ययार’	 ललद	
उयु	ँ थू	 जजै़ययाव।	सोनो,	 जे	 ‘ओजोरो	
हजु़यया	दरी’	 ललन्यया	जथेवैए	‘ङयासोिोि	
ललज़ययाखेरहो’	 ललद	आगिज़यया।	२७ नो	
जेथवै	 गमियाव	ओजोरो	 िे	 उहवु	 ज़।	
नो	ओजोरोए	कोज़याइ	ज़	लसके।	हयाःि	
ज़	 परमेस्वरए	 उयु	ँ नयाद	 ्यािँैकयो।	
ओललयाई	 वयाज़	 मयाःक,	 परमेस्वरए	
ङयालयाई	 मनरी	 उयु	ँ नयाके।	 नो	 उलसउ	
ियागकन	 ङयालयाई	 सोिोए	 िि्क	 सोिो	
ियान्यया	 ओलयो।	 २८ है	 जैद	 ‘नोलयाई	
रःँद	जयेुरँ	होलया	ँघियाक’	ललद	हिपि	
ज़	 जेलयोदया	 ङयापररीजं़यया।	 हो	 ियागकन	
ङया	ङयायु	ँ्	होलया	ँियान्यया	ल।े	२९ नो	गम	ँ
प्रभएु	 उगमनियाव	 ओियावए	 जेलयोङ	
उहवुि	 रेंद	 समुचयो।	 आव	 गमियाव	
गमरँयालयाई	 ययामयान	 नदै्याव	 ज़	 पररए।	
३० कयारयाव	लयो	ियागकन	ज	ेङयाजूनँरी	दयाव	
जेपैजं़ययाव	 येन	 सयो·द्यान्ययाए	 जूनँरी	
नो	 गम	ँ उलजउए	 मयया	 मयादयाद	 ख्रीसए	
ओयनेि	कोज़याइ	मयानरी	लसके।
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्रमसे्वरए उयुलँाव फमताव तानया

३  ङयानै	ं ङयामेरं,	 िेप्रभसु	 िो्ो	
ियाद	 रेंद	 ज़	 लललिके।	 ङयासरो	

पयारँ	 दोहोरैन्ययाि	 ङयाचयया्क	 मयालसए,	
जेलयाई	 मयाियावनरी	 जोिोइन्ययाए	 जूनँरी	
ज़	 ललज़यया।	 २ नो	 परमेस्वरए	 ओपया	ँ
्ले·ज़ययावरयास	 जोिोइलसद	 ललचयो।	
नोर	 कयाः	 स्ययासोर	 ललज़ययार।	 नोरयाए,	
‘कययालन्यया	 सरेस	 जैलसउर	 वयाज़	
परमेस्वरए	 ओथोल	 ियाज़ययार’	 ह	ै
ययारयादोज़ययार।	 ३ खयालरी	 परमेस्वरए	
सयािो	ओसरेस	दवैर	ि	ेि	ेज़	िलेलज़यया।	
िे	 परमेस्वरए	 उपरुूस	 ददै	 उयुलँयाव	
गमियाव	 ओसेवया	 दयाद	 येस	ु ख्रीसए	
ओकययािँ	खययालसद	िलेलज़ययावए	िलेयाई	
पयाखयाियाव	सिैनं्यया	सरेस	मयाियाहरी।
४ हैदरी	 ्	 ङया	 मनरी,	 ‘ङयानरी	 ज़	

परमेस्वरए	 ओथोलयाव	 ङयाियाके’	 ह	ै
ललन्यया	 ियागकन	 उपकुया्कवरयागकन	 ङया	
झन	 ज़	 ह	ै ङयाललधखुेहो।	 ५ ङया	 गहबू्	
जयािलयाव,	 ्ेन्ययामरीन	 थरल	 जगम्कउ	
गम	ँ ज़।	 यहूदरीरयाए	 ययािलन	 गमियाव	
ङयाजगम्कउ	 आथ	 गदनि	 कययालन्यया	
सरेस	 ्	 ियाके।	 है	 जैद	 जयािनरी	
सघयोःलसन्यया	 ियागकन	 पयाइरँयानरी	
घेपपया	 जयािलयाव	 ङया	 ज़।	 मोसयाए	
ओकयाननु	दयान्ययाि	िररसरी	ज़	ङयालयो।	
६ ‘इियावनरी	ज़	परमसे्वर	खसुरी	ियाए	सै’ं	
ललन्यया	 ङममसद	 मन्दलरीलयावरयालयाई	

कयोःए	 कयोःए	 झययालखयानयाल	 ्	
ङयारयाझयाःज़ययाव।	 मोसयाए	 ओकयाननु	
भररी	्	मयाग्रैद	ज़	ङयादोज़ययाव।
७ गहियाव	 येन	 ङयादोज़ययावि	 ज़	
ख्रीसलयाई	दनै्ययाए	 जूनँरी	 नो	ङयादयाङयाव	
ङयाकमवै	धम्क	भररी	अनयाकलयाव	थ·रैद	 
ङयारयास्के।	 ८ होगकन	झन	ङयाप्रभ	ुयसे	ु 
ख्रीसस	सरेमस्सद	ओलस	सखलैसन्यया-
गकन	 उपकुया्कव	 येन	 भररी	 अनयाकलयाव	
ज़	थ·रैद,	नो	ङयादयाङयाव	ङयाकमवै	धम्क	
भररी	की	सरीद	ययाखययाज़ययाव	गमियाव	ज़	
ङयाखययाके।	 ९ ङया	 ह	ै ङयाललज़यया,	 िछया	
परमेस्वरए	 ओङयाक	 ङयाचययाःँलसक	
नो	 मोसयाए	 ओकयाननुनरी	 ङयाकमैव	
धम्कनरी	 ियारःँनयावक।	 ्रुू	 ख्रीसलयाई	
ङयायु	ँ उह्ुोनरी	 ज़	 उयुलँयाव	 गमियाव	
उरःँनयावक।	 १० ङया	 ङयायु	ँ ख्रीसस	
सरेमस्सन्ययादया	 वयाज़	 ललज़यया।	 ङया	
ङयाजूनँरी	 दखुस	 लसन्यया	 पै	 सगहद	
ओययावँ	 गमियाव	 ङया	 ्	 होए	ओयेनि	
ङयासगहधकु,	 सोनो,	 परमेस्वरए	
ओल	 ओसक्ीनरी	 ख्रीसलयाई	 लसउनरी	
ओसोिोइव	गमियाव	ङयालयाई	्	सयाःरो	
ओजैनयावक।	 ११ इियावनरी	 ज़	 ओल	
लसद	सैलंसदकयाव	ओदवै	जनुरी	ङया	्	
ङयादधैकु।

ङा ङादोज़याव फमताव दोव ताके
१२ ङया	 ि्नै	 ख्रीस	 स्ययासो	 सयाःरो	
ियाद	 ङयाखि	 मयालयो	 ङयाियाधकेु	
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ह	ैङयामयाललधइु।	हदैरी	्	ङया	यसे	ुख्रीसए	
ओपैजं़ययाव	 गमियाव	कयाियानरी	ङयासयो·के	
ललद	 सैःलसवया	 जैलसद	 ङयादोज़यया।	
१३ ङयानै	ंङयामेरं,	परमसे्वरए	ओपैजं़ययाव	
गमियाव	आःप	ैि	ेङयामयासदुमुियाए।	खयालरी	
आव	 िो्ो	 वयाज़	 ङयादोज़यया,	 ियाधवु	
भररी	मेःंद	हनु्ययादया	वयाज़	ङयाियागकज़यया।	
१४  गकियाव	 ्याजरी	 दैन्ययाए	 जूनँरी	
धोःंन्ययाि	 ययादयालँजलसज़ययाव,	 गहियाव	
ज़	 ङया	 मनरी	 स्वि्कियाव	 ्याजरी	 दनै्ययाए	
जूनँरी	 परमेस्वरए	 येस	ुख्रीसनरी	ओरया-
खुलज़ययावदया	धोःंनयाव	ज़	ङयाललज़यया।
१५ है	 जैद	 जे	 परमेस्वरए	 ओपयािँ	
थ॰ररद	ललज़ययावर	मनरी	जयेु	ँनदया	ज़	थू	
जवै	 ियाके।	जेनरी	 खवया	खवयार	 गनियाव	
यु	ँ ओमयाललगकन	 परमेस्वरए	 ओल	
ज़	जेलयाई	समजनै्यया	ले।	 १६ खयालरी	 ि	े
परमेस्वरए	ओयेन	खया	 प	ै िेसैजं़ययाव,	
हयाःप	ैज़	दयाव	ियाके।
१७ जे	 ङयानै	ं ङयामेरं,	 ङया	 ङयादोज़ययाव	
गमियाव	 जे	 ्	 दोव	 ियाके।	 िेपैलिउ	
गमियाव	 यने	 दोज़ययावरयाए	 लयोनरी	 मनरी	
लसऊलसउ	 ियाके।	 १८ कुधएु	 ख्रीस	
कु्सि	उलसउ	ह	ै ललन्यया	पयालँयाई	सोद	
्याररज़ययार।	 गनियाव	्याररज़ययावरयाए	 जूनँरी	
ङयादयागकन	ज़	ह	ैदयाव	ज़	ङयानलैिज़ययाव।	
िररी	 ्	 ङयायु	ँ घद्क	 है	 ङयादयालिज़यया।	
१९ गनियावरयालयाई	नोकसयान	वयाज़	ियान्यया	
ले।	 नोरयाए	 परमेस्वरए	ओपोल	झन	
जो	 ययायुनँरी	 हजु़यया,	 हो	 ज़	 लखमज़ययार।	

लयाज	 हनु्यया	 येनि	 झन	 ज़	 खसुरी	
ियाज़ययार,	 आव	 मयानवुयाियाव	 पयारँयादया	
वयाज़	 ययायु	ँ थू	 जजै़ययार।	 २० खयालरी	 ि	े
सयािो	िले़िम	ि	ेस्वि्कि	ललज़यया।	हनुरी	
ज़	 िेलयाई	 ्यािँजै़ययाव	कीदं	 िेनजै़ययाव	
िेप्रभ	ु येस	ु ख्रीसए	 ल़िहलुसररज़ययाव।	
२१ उहवु	 छ्याम	 नो	 नयाम	 नमलयाव	
ललज़ययावरयालयाई	 उधूलँ	 ओरयाझयाःव	
ओसक्ीनरी	 ज़	 आव	 िमे	 जैलसउ	
िेकययारँ	 मनरी	 तोद्याद	ज़िवै	ओकयया	ँ
गमियाव	ज़	जदै्यालसररज़ययाव।

मासखजै़याव ्ालँाई रास्नया

४  ह	ैजदै	ङयानै	ंङयामेरं,	गहियाव	दनै्यया	स्ययासोर	 िेियावए	 परमेस्वरए	
ओपयािँ	 थ॰ररद	 लयो	 ियाके।	 जेस	
खक्क 	 दैलसन्यया	 ललद	 ङयालयाई	 जेमयया	
्न	ैलयागिज़यया।	ङयादोव	भररी	जेकययािँ	
ओरैंःवए	 ङयायु	ँ होलया	ँ ियाद	 ङयासनुरी	
चययाःँलसउ	 ज़	 ललज़यया।	 २ खयालरी	 लजन	
इयोगदयया	 सोनो	 सनु्िखुेगनलयाई	 ह	ै
ङयादयालिन्ज़यया,	 लजन	प्रभएु	ओपैजं़ययाव	
गमियाव	 खैद	 लललिन्के।	 ३ न	ँ ङयास	
नयाररलसज़ययाव	सयािो	ङयानैलंयाई	मनरी	ह	ै
ङयादरीजं़यया,	आव	मेमंयागनलयाई	गनसखयैो।	
ियाव	 थया	 सथैन्ययाि	 नोनरी	 ङयालयाई	
कुध	ु सघैनयागकनरी।	 नोगनस	 कलेमेस	
्	ओलयो।	छुिर	्	स्या्क	ज़	ययालयो।	
आव	 भरररयाए	 ययागमन	 अजम्ररी	
जनुरीलयाव	पोस्िोकोल	सलस्कउ	ललज़यया।
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याका दानया ्ारँ
४ प्रभसु	 िो्ो	 ियाद	 एकियार	 रेंद	 ज़	
ललचयो।	िररी	्	ह	ैङयादयालिज़यया,	 रेंद	
ज़	ललचयो।	५ ज	े्ोमो	युनँरी	जदेोज़ययाव	
पयाइरँयाए	ओसरेमस्िरक।	 िेप्रभ	ु ियादँो	
ज़	हरुरज़यया	ियामेःंचयो।	६ ज	ेवरीनरी	िुइ	
ियाियाचयो।	 ्रुू	 पयाइिँ	 ज़	 धन्यया्याद	
िरैःद,	 जेियागहज़ययाव	 भररी	 पोखंयाररद	
ओलस	गनलिके।	७ हो	ियागकन	िरी	ज	े
यसे	ुख्रीसस	लसप	जिेयावए	परमसे्वरनरी	
हजु़ययाव	सै	ंज़	मयासैधंनु्यया	यु	ँहोलयानँरी	ज़	
जयेु	ँजगे्ियारलयाई	जोिोइद	नदै्यान्यया	
ल।े
८ अ्	 ि	े ङयानै	ं ङयामेरं,	 जो	 पया	ँ ियाव	
ललज़यया,	जो	पया	ँथ॰ररउ	ललज़यया,	जो	पया	ँ
सयािो,	छंैव,	ओपयाःँचयया	मयालयो	ललज़यया	
—	नो	पया	ँअसलरी,	उिनु	लयो	उललगकन	
जयेु	ँहोि	ज़	थ·रैव	ियाके।	९ ङया	ङयालयोनरी	
पलैसद	जदेवै	पयारँ	सोनो	ङया	ङयादोज़ययाव	
भररी	गकियाव	जरेःँव,	गकियाव	जथेवै	ज	े
्	गहियावनरी	ज़	दोचयो।	हो	ियागकन	िरी	
ियेु	ँहोलया	ँजदै्याज़ययाव	परमसे्वर	जसे	
ज़	ियान्यया	ल।े

ज ेङालाई जमेामेःंनाए
१०  ङयालयोदयाङयाव	 खेसो	 जेयु	ँ

िररी	 जेजयािैवए	 ङयायुरँ	 होलया	ँ जैद	

परमसे्वरलयाई	धन्यया्याद	ङयािरैःज़यया।	
ज	ेङयालयाई	मेःंनयाकेर	ह	ैङयाललज़ययाव	ि	े
मयाःक,	खयालरी	ङयालयाई	सघनै्यया	मौकया	
जेमयादैवए	 िरी।	 ११ ङयालयाई	 कयाियार	
ओमयाथैंनयाज़ययावए	 है	 ङयाललज़ययाव	
िे	 मयाःक।	 जो	 गमियावल	 ियादरी	 ्	
सोन्िोकोस	 ललन्यया	 पैलसद	 ङयाले।	
१२ ङया	दखुल	ियादरी	्,	सखुल	ियादरी	्,	
ज़ययाद	ियादरी	्,	करे	ियादरी	्,	लयोल	
ियादरी	्,	मयालयोल	ियादरी	्,	पयाइलँ	ज़	
ङयाललधइु।	 १३ जो	 गमियावल	 ियादरी	 ्	
परमेस्वरए	 ओययाजँ़ययाव	 ओसक्ीनरी	
पयाइ	ँ ज़	 ङयादोधइु।	 १४ गहियावि	 ्	
ङया	 ङयादखुल	 जे	 जेलिऊनयावए	 ियाव	
ज़	 ियाके।	 १५ जे	 ज़	 जेसैजं़यया,	 ङयादया	
जे	 गिललपपरीरयालयाई	 परमेस्वरए	
ियाव	 ओथया	 सथैद	 मयाकेदोगनययानरी	
ङया्याज़ययाक	 ङयालयाई	 सघैन्यया	 छुि	
मन्दलरीर	 स	ु ज़	 ययामयाललज़ययाव,	 ज	े
वयाज़	 जेलयो।	 १६ ङया	 थेसलोगनकेल	
ङयाललज़ययाव	 ्ेलयाक	 मनरी	 ङयालयाई	
मयाथैंव	 मयायो·वरयाल	 पररींद्याव	
ज़	 जेनैके।	 १७ खयालरी	 ङया	 जेलयोनरी	
कयाियार	 दैन्यया	 ङयापैजं़ययाव	 िे	 मयाःक,	
्रुू	जेलयाई	झन	ज़	अलसक	घियाक	
है	 ङयाललज़ययाव	 िरी।	 १८  अ्	 ि	े
ङयालयाई	 ियागहज़ययाव	 भररी	 पयाइ	ँ ज़	
ललज़यया,	 धोल	 पोिोल	 ्	 ियाद	 ले।	
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नो	 इपयाफ्ोगदिसए	 उकुइि	 पररीदं	
जेययावँ	 भररी	 ङयादैके।	 ङयालयाई	 पररीदं	
जेययावँ	 भररी	 परमेस्वरए	 उयुलँयाव	
गमियाव	ियाद	ओल	परमसे्वरलयाई	ियाव	
सरी	 ङरो	 जेिरैःव	 गमियाव	 ज़	 ियाके।	
१९ ङयालयाई	सयो·द्याज़ययाव	परमसे्वरए	
जेलयाई	 मनरी	 मयाथैवं	 मयायो·व	 भररल	
येस	ु ख्रीसए	 स्वि्कियाव	 ओधननरी	
ज़	 सयो·द्यान्यया	 ले।	 २० परमेस्वर	
ि्ेया्लुयाई	खक्क 	ज़	मयाखमेन्यया	ज़ि	ैमि	ै
ओियाक।	आमने।

त्ुनैया ्ारँ
२१ यसे	ु ख्रीसए	 उगमनि	 ललज़ययाव-

रयालयाई	 जरेो	 ह	ै ययारयादोचयो।	 ङयास	
ललज़ययाव	ङयानैरंयाए	मनरी	जलेयाई	जरेो	ह	ै
दयालिज़ययार।	 २२ आव	सहरलयाव	ख्रीस	
यसेएु	 छंैव	 उमरी	ं भररी	 सोनो	 पयाइरँयानरी	
ि	े रोमरी	 मयाहयारयाजयाए	 उल़िमलयाव	 यने	
दयाज़ययावरयाए	जरेो	ह	ैदयालिज़ययार।
२३ िेप्रभ	ु येस	ुख्रीसए	 उयु	ँ जेलयोदया	
ओिरयाकँ,	जयेुलँ	्यास	ओदोवक। 
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