
	 ५२७	 	

१  ङा	पावल,	परमसे्वरए	ओबादँा,	परमसे्वरए	 ओराछातँिउरालाई	
साचो	पालँाई	थ·रैद्ाद	ओल	उयुलँाव	
तमिावर	 जनैयाए	 जूनँी	 यसे	ु ख्ीसए	
ओसाची	 खिसैसउ	 ङासलज़या।	 २ ननी	
ज़	परमसे्वरए	ङादातिन	ज़	‘अजम्बरी	
जनुी	 ङाराएररज़या’	 ह	ै ओरादोवदा	
यायु	ँ थू	 जरैरज़यार।	 ह	ै जदै	 खि्क 	 ज़	
धिु	 मापाजँ़याव	 परमसे्वरए,	 ३ ओल	
ओगोइवँ	 बलेाि	 ज़	 नो	 ओपा	ँ भरी	

सिैकंयो।	 ङा	 फरी	 नो	 पा	ँ सथनैयाि	
ओल	गलेाई	बाचँजै़याव	परमसे्वरए	ह	ै
ओदावँनी	ज़	ङािािे।
४ न	ँ ङास	 ससप	 परमेस्वरए	ओपािँ	
नयु	ँ हबुो	 साचो	 ङाज़ा	 िीिस
लाई	 आव	 सचथी	 परीदं	 ङाईंज़या।	
नलयोदा	 परमेस्वर	 गेबाब	ु सोनो	
गेलाई	 बाचँैज़याव	 येस	ु ख्ीसनी	 
तनयु	ँ ओगरािँ,	 नयु	ँ ब	 होला	ँ जैद	
उईंतनि।

तीतसलाई
पावलए परीदं ओयो चिथी

आव	 सचथी	 िीिसलाई	 पावलए	 परीदं	ओयो	 ज़।	 िीिस	 पावलस	 ससप	
ससप	दसुलद	परमसे्वरए	ओपा	ँसथजै़याव	तम	ँओलयो।	पावलए	नोलाई	‘गभेाइ	
ज़’	 (२	िोररनथी	२:१३),	 ‘ङास	 ससप	यने	दोज़याव	ङानै	ंज़’	 (८:२३),	सोनो	
‘परमसे्वरए	ओपािँ	उयु	ँहबुो	साचो	ङाज़ा	ज़’	(िीिस	१:४)	ह	ैओदोज़याव।	
पावलए	नोलाई	के्ि	िापिु	माखमेो	 तनयनेर	खमे्नया	सोनो	मनदलीलाव	लोम्बार	
खिनैयाए	जूनँी	खयानकैयो	(१:५)।	ह	ैजदै	आव	सचथी	धिुनी	पजै़यावराए	लयोनी	
जोगोइनया	 (१:१०१६)	 सोनो	 परमेस्वरए	ओपािँ	 बाज़यावर	 तििाव	 िाव	
उपररज़याव	पनैयाए	जूनँी	(२:१–३:२)	परीतंदकयो।
 



मन्दलीलाव लोम्ार
५ ङा	 नलँाई	 के्ि	 िापिुाव	 माखमेो	

तगनयनेर	खमे्नयाए	 जूनँी	सोनो	 नाखार	
नाखारल	 मनदलीलाव	 लोम्बार	
खिनैयाए	 जूनँी	 ङाखयानतैनिे।	 हो	
बलेािाव	 ह	ै ङादीवं	 तमिाव,	 ६ नो	
लोम्बार	 नराजिै	 याखि	 मालयोर,	
याजया	 ब	 नजेया	 मालयोर,	 याज़ार	 ब	
परमसे्वरए	ओपािँ	हवु	यामन	लातगउदा	
माबाद	 याबाबलुाई	 सखउर	ओिारि।	
७ नो	लोम्बा	िाव	तम	ँपरमसे्वरए	ओयने	
दानया	ओिावए	िानि	ज़	ओपाःँचया	
मालयो	 िाव	 पररिे।	 ह	ै जदै	 नो	 तम	ँ
एिोहोरयासो,	हिप्ि	उररस	चोनया,	मद	
छोिोराि	ङमो,	इ़ससनया,	पाइिँ	लोभ	
दानया,	तनिाव	ओपाःँचया	लयो	िािाि।	
८ बरुू	नो	तम	ँपाहनुार	समाररनया,	चाव	
बानी	 सखम्नया,	ओिहस	 लयो,	 पाइिँ	
ज़	 सिस	 दाज़याव,	 थ॰ररउ	 यु	ँ लयो,	
परमसे्वरए	उयुलँाव	 तमिाव	ओिाि।	
९ नो	 तमएँ	 ओपसैसउ	 तमिाव	 यु	ँ हबुो	
परमसे्वरए	ओपा	ँमातबरैद,	नो	पानँी	ज़	
छुिरालाई	यासा्क	हाइद्ाधनुया,	धिुनी	
पजै़यावरालाई	यागलिी	थ·रैद्ाद	यापा	ँ
वैधंनुया	ब	ओिाि।

फातजै़यावरास जोगोइचसन्या
१० नल	 साचो	 पातँिन	 िदँा	 जसैस

ज़यावर	 िुध	ु ज़	 सलज़यार।	 नोराए	

यापा	ँ अनािलाव	 सससैसउ	ओिावए	
तमरँालाई	 फािनैया	 वाज़	 सलज़या।	
झन	 पाइरँानी	 फािैज़यावर	 नो	
कयालनया	 सरेस	 ‘माजसैसद	 मािाए’	 ह	ै
सलज़यावर	 ज़	 सलज़यार।	 ११ तनिावराए	
यापा	ँ वैदं्ाव	 िािे।	 नोराए	 पसैाए	
लोभए	माचातहउ	पारँ	व	ैव	ैजदै	िोबो	
स़िमलावरालाई	 ब	 याराफािजै़यार।	
१२ नो	 के्िलाव	 उतमन	 थासो	 जैसंीए	
ब,	 “आव	 गपेोलाव	 तमरँ	 छुलै	ं पलुै	ं
दाज़यावर,	 छे	 छे	ङमम्सउ	धइुरयासोर,	
यने	 मादाद	 ज़यानया	 हाम्पािीर	 वाज़	
सलज़यार,”	 ह	ै सलद	 ल।े	 १३ नोए	 ह	ै
उसलज़याव	तमिाव	साचो	ज़	सलज़या।	ह	ै
जदै	न	ँिीिस	नलाव	 तमरँालाई	बन	ैज़	
हप्िैद	परमसे्वरए	ओपािँ	थ॰ररउ	जवै	
िािे।	१४ परमसे्वरए	साचो	ओपातँिन	
िदँाङावराए	याससवै	अनािलाव	यापा	ँ
सोनो	यहूदीराए	याससज जैज़याव	आगलया	
पादँा	 यायु	ँ िाझाःरि।	 १५ परमसे्वरए	
लयोनी	यायु	ँछंैव	तमरँालाई	पाइ	ँचोखो	ज़	
सलज़या।	परमसे्वरए	ओपािँ	यायु	ँमाहबुो	
यायु	ँ माछंैवरालाई	ि	ेचोखो	िािा	ज़	
माल।े	 याबदु्ी	 भरी	 ब	 छंैव	िािा	 ज़	
मािाद	िप्िै	ंवाज़	सलज़या।	१६ यायाःए	
ि	े ‘परमसे्वरलाई	 गसेरेस्ज़या’	 ह	ै लयो	
जसैसज़यार,	 यायनेनी	 ि	े परमसे्वरलाई	
यामासरेस्ज़याव	 ज़	 रैंःज़या।	 नोर	
परमसे्वरए	ओपा	ँ माभैःंद	 यु	ँ माजामो	
िाम	मालातगउर	ज़	िाज़यार।
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परमसे्वरए ओपासँ खनै्या यने

२  न	ँभनया	थ॰ररउ	पालँाई	ओज़यासज़याव	 तमिावनी	 पैव	 िािे।	
२ सरेो	तमरँ	माचावदा	माङमोर,	यामान	
नैद्ानया	 स्यासोर,	 यािहस	 लयोर,	
परमेस्वरए	ओपािँ	 थ॰ररउर,	 नै	ं मेएं	
लयोदा	 यु	ँ थू	 जदै	 पाइ	ँसतहनया	 िाव	
पररिे	सलद	यासम्जयैो।
३  हो	 तमिाव	 ज़	 जूचासोर	 ब	
यादोज़याव	 येन	 भररि	 याधम्क	 रैंःवर	
ओिारि।	अिा्कए	उछीनंी	मापानँयार,	
मद	छोिोराि	माङमोर,	छुिलाई	चाव	
येन	 ससऊधनुयार	ओिारि।	 ४ नोराए	
भज़ा्किाव	 मेमंारालाई	 ब	 यारेरास	
खैनया,	 याज़ारालाई	 पाथस	 नैनया	
ओराससऊरि।	 ५ हो	वाज़	माःि,	 नो	
धामे	ं मेमंार	 यािहस	 लयोर,	 यारेराए	
सिि	लयोर,	यास़िम	चावस	चलनैयार,	
यायु	ँ गरावँर,	 यारेराए	 पा	ँ धूलँ	 लयोर	
ओिारि।	हो	िातिन	ची	परमसे्वरए	
ओपािँ	पाःँचया	हनुया	माल।े
६ तहिाव	 ज़	 भज़ा्किाव	 खेपार	 ब	
पाइिँ	 ज़	 यािहस	 लयोर	 ओिारि।	
७ न	ँ फरी	 नोराए	 याङाि	 चाव	 येन	
दानयाि	 सिैदं	 नसैसउ	 तमिाव	 िानी।	
परमेस्वरए	ओपालँाई	 बरे·सी	 तननया	
माजदै,	मातबरैद	ज़	लावँ	िािे।	८ नपा	ँ

भरी	थ॰ररउ,	िानि	ज़	ओखि	मालयो	
ओिाि।	 हो	 िातिन	 ची	 गेतिन	
िदँाङावराए	 गेकयािँ	 िािा	 खि	 ज़	
माददै	याज़	थाम	थमु	िानया	लरे।
९ फरी	न	ँनो	बादँा	सलज़यावरालाई	ह	ै
यादोयो,	नोर	यासाहरुाए	पा	ँधूलँ	सलद	
मारूम्रूमदै	यासाहरुाए	युलँाव	तमिाव	
येन	 दानया	ओिारि।	 १० यासाहरुाए	
मी	ं िािा	 ज़	 माछाप्द	 यादोज़याव	
भररि	सिस	दानयार	ओरैःंरि।	तनिाव	
यायनेए	गलेाई	बाचँजै़याव	परमसे्वरए	
ओपाएँ	ओसोभा	हाइद्ानया	लरे।

परमसे्वरए ओअचसक
११ परमेस्वरए	 गेलयोदा	 उयु	ँ गरादँ	
अजम्बरी	 जनुील	 बानया	 पाइ	ँ तमरँाए	
गजूेनँी	 रैःंद	ल।े	१२ परमसे्वरए	तनिाव	
ओअससि	 गेकयािँ	 उहुवए	 ग	े
परमसे्वरतिन	िदँाङाव	गमेन	लातगउ	
येन	 भरी	 रास्द,	 आव	 पापी	 जिुल	
िहस	 सलद	 परमेस्वरए	 उयुलँाव	
तमिाव	 चाव	 येन	 दानयादा	 गेयु	ँ थू	
जैद	 गेससऊससज़या।	 १३ सोनो	 माहान	
गेपरमेस्वर,	 गेलाई	 बाचँैज़याव	 येस	ु
ख्ीसए	 ओज़गै	 मगैस	 ओमाहवुा	 प	ै
आस	दाद	ओयमे	सचऊव	ज़	गनेजै़या। 
१४ नो	गपे्रभ	ुयसे	ुख्ीसए	गलेाई	पापनी	
हाइद	ओल	छंैव	उमीरं	सोनो	ओयनेि	
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यु	ँ थू	 जैनयार	 जैनयाए	 जूनँी	 उसजउ	
झाःद्ाससकयो।
१५ न	ँ आव	 है	 ङादीवं	 पारँ	 पैद	
परमेस्वरए	 लयोनी	 नदैव	 हिनी	
खवारालाई	 यासम्जैयो,	 खवारालाई	
याससङारयो।	 सएु	 ज़	 नपा	ँ ससज़म्द	
िाईंरि।

परमसे्वरए उयु ँयालो

३  है	 जैद	 नलावर	 सरिारए	
ओिाननु	 चलनैया	 हि	 दवैराए	

याधूलँ	सलद	मइुसलउर	िाद	पाइलँाई	
िानया	 यने	ओदोरि	 सलद	यासम्जयैो।	
२ सएु	 ज़	 अिा्कए	 उतमन	 बले·द	
िाएरि।	 ससु	 ज़	 माइ़ससद	 पाइसँ	
सतहससद	 यायु	ँ झयासोर	 ओिारि।	
३ गे	 ब	 ङादा	 िािा	 ज़	 मासैनंयार	
परमेस्वरए	ओपा	ँमाभैःंद	िदँा	बावर	
गेलयो।	गे	जोि	ब	गेयु	ँमानैधदु	गेमन	
लातगउ	येनर	दाद	गेसजउ	भरी	अिा्कए	
उमी	ंचाव	रःँद	मी	िूनया,	सोससनया,	
हलेा	 रःँससनया	 वाज़	 गदेोज़याव।	 ४ हदैी	 
ब	 गेलाई	 बाचँैज़याव	 परमेस्वरए	
गेलाई	 उयु	ँ ओनाव	 उयु	ँ ओगरावँ	
सिैदं	 ओयाससउ	 बेलाि	 ज़,	
५ अजम्बरी	जनुील	बानया	जैससकयो।	
तनिाव	ओजैससउ	 गे	 गेिमैव	 धम्कए	
माःि।	 ओल	 परमेस्वरए	 उयु	ँ
गरादँ	 छंैव	 उपरुूसए	 गेलाई	 सछंैद	
साःरोल	ओजम जैससउनी	वाज़	गेिािे।	

६ नो	 उपरुूस	गेलाई	बाचँैज़याव	येस	ु
ख्ीसए	लयोनी	परीदं्ाससकयो।	ननी	
ज़	 गेकयािँ	 ओअससिर	 ब	 धोल	
पोगोल	ज़	िाज़या।	७ है	जैद	गेलयोदा	
परमेस्वरए	उयु	ँओगरावँनी	ओङाि	
उयुलँाव	 तमिावर	गेिावए	अजम्बरी	
जनुीदा	गेयु	ँ थू	गेजैज़या।

सािो थ॰ररउ पातँ चलन्या
८ आव	 ङासरो	 भरी	 साचो	 पा	ँ
ज़	 सलज़या।	 है	 जैद	 न	ँ नोरालाई	
पथु्कस	 सम्जैव	 िािे।	 हो	 िातिन	
ची	 परमेस्वरए	 ओपािँ	 हवुर	 चाव	
येनि	 िल	ँ सलनया	 लेर।	 आव	 पारँ	
गेजूनँी	 थ॰ररउ	 चाव	ज़	 सलज़या।	 ९ ग	े
अनािलाव	 पारँ,	 खरङाव	 मरङाव	
िािा	िािाराए	 तमनर	 सोनो	 मोसाए	
ओिाननुलाव	पारँानी	खल लेससनयारानी	
अछिङ	 लयो	 िािे।	 आव	 भरी	
अनािलाव	याचातहि	 मालयोर	 वाज़	
सलज़यार।	१० तनिाव	पारँानी	फािजै़याव	
तमलँाई	िखपे	नखेपे	प	ैसम्जवै	िािे।	
है	 जैद	 ब	 ओमािातिन	 नोलाई	
रास्द	नवै	िािे।	११ तनिाव	 तमएँ	उयु	ँ
तबप्यानी	 िा·ससउ	ओिावए	मादानया	
वाज़	दाद	ओलनी	ज़	पापी	थ॰ररज़या।

तपुनै्या पारँ
१२ ङास	 सलज़यावनी	 अति्कमास	
सोनो	िसुखिसतनलाई	नलयोदा	िोबो	 
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ङातनपरीरंरज़या।	 नो	 तम	ँ उहवु	 पाइनँा	
नधतुिन	 ङास	 तनिोपोसलसल	 दसैस
हवु	 िािे।	 ङा	 युदँा	 भरी	 नल	 ज़	
ङासलररज़या।	 १३ सरिारी	 वतिल	
जनेास	सोनो	अपोललोसतनलाई	माथैवं	
मायो·वल	 सघदै	 चावस	 तनपरीयंो।	
१४ नलाव	 गसेिाव	 तमरँाए	 ब	 तनिाव	
माथैवं	मायो·वलाई	सघनैया	चाव	यने	

ओपसैसरि।	परमसे्वरए	ओयनेि	िाम	
मालातगउर	िािारि।
१५ ङास	 सलज़यावराए	पाइएँ	जेरो	ह	ै
दीजं़यार।	 नलयोङाव	 सलज़याव	गेलाई	
मया	दाज़याव	यायु	ँहबुोरालाई	जरेो	ह	ै
यादोयो।
जे	 पाइएँ	 लयोदा	 परमेस्वरए	 उयु	ँ
ओयालि। 
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